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Ââåäåíèå
Èçìåíåíèå êîððåëÿöèé ìåæäó ôèçèîëîãè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè îðãà-

íèçìà ïðè âîçíèêíîâåíèè âíåøíåé íàãðóçêè íà ïîïóëÿöèþ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ óæå äîñòàòî÷íî ïðîâåðåííûì íàó÷íûì ôàêòîì
ýìïèðè÷åñêîãî õàðàêòåðà [1-4]. Èññëåäîâàíèÿ ðÿäà àâòîðîâ [1-2] ïîêàçà-
ëè, ÷òî óðîâåíü êîððåëÿöèé ìåæäó ïàðàìåòðàìè èçìåíÿåòñÿ, êàê ïðàâè-
ëî, â ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ ïðè óâåëè÷åíèè àäàïòàöèîííîé íàãðóçêè. Îä-
íàêî, êàê ìû óâèäèì íèæå, â ìåäèöèíñêèõ çàäà÷àõ óðîâåíü êîððåëÿöèé
ìåæäó ôèçèîëîãè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè ìîæåò è óìåíüøàòüñÿ ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäèêàõ ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ. Ïðèñïîñîáèòåëüíûé ýôôåêò
íàáëþäàåòñÿ íå òîëüêî è íå ñòîëüêî íà ñàìèõ ïîêàçàòåëÿõ (ïîñëåäíèå
ìîãóò âàðüèðîâàòüñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ), à â ñèñòåìå âçàèìîñâÿçåé
ìåæäó íèìè. Êðèòåðèé èíòåíñèâíîñòè àäàïòàöèè [1] ïîëó÷àåì, ââåäÿ
îöåíêó ñâÿçàííîñòè àíàëèçèðóåìûõ ïàðàìåòðîâ ïðè ïîìîùè âåñà êîð-
ðåëÿöèîííîãî ãðàôà G =

∑
|ri,j |≥0.5 |ri,j|. Âîçìîæíî ïðèìåíåíèå è äðóãèõ

èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ âçàèìîñâÿçè ìåæäó ïàðà-
ìåòðàìè.

Ýòè êðèòåðèè áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ îöåíêè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
[1-2]. Ìàòåìàòè÷åñêèå ìîäåëè, îáúÿñíÿþùèå ýòè ÿâëåíèÿ íà êîíöåïòó-
àëüíîì óðîâíå áûëè ïðåäëîæåíû â ðàáîòå [3]. Ìàòåìàòè÷åñêèé ìåòîä,
íåïîñðåäñòâåííî àïåëëèðóþùèé ê èññëåäóåìûì ôóíêöèîíàëàì ïðåäëî-
æåí â ðàáîòå [4].

Áîëåçíü Æèëüáåðà
Â ýòîì ðàçäåëå ìû ðàññìîòðèì ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè êîððåëÿöèîí-

íîé àäàïòîìåòðèè ê èññëåäîâàíèþ êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ áîëåçíè Æèëüáå-
ðà. Áîëåçíü Æèëüáåðà âûçâàíà ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûì äåôèöèòîì
ôåðìåíòà ãëþêîíèëòðàíñôåðàçû, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé â ïå÷åíî÷íûõ êëåò-
êàõ èç íåïðÿìîãî áèëèðóáèíà îáðàçóåòñÿ ïðÿìîé. Çàáîëåâàíèå âûÿâëÿ-
åòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â äåòñêîì èëè þíîøåñêîì âîçðàñòå. Ïðè áèîõèìè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè êðîâè âûÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå îáùåãî áèëèðóáèíà
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çà ñ÷åò íåïðÿìîé ôðàêöèè; îñòàëüíûå ïå÷åíî÷íûå ïðîáû, êàê ïðàâèëî íå
èçìåíåíû. Îòìå÷àåòñÿ ïåðèîäè÷åñêàÿ æåëòóõà, ñëàáîñòü, óòîìëÿåìîñòü,
òÿæåñòü â ïðàâîì ïîäðåáåðüå.

Îñíîâíîé ìåòîä ëå÷åíèÿ áîëüíûõ - ýòî ïðèåì ïðåïàðàòà ôåíîëáàðáè-
òàëà ïî 0,1 äâà ðàçà â äåíü. Ôåíîëáàðáèòàë àêòèâèçèðóåò ôåðìåíò ãëþ-
êîíèëòðàíñôåðàçó. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ áûë îáñëåäîâàí 51 áîëüíîé. Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 30 ëåò. Èç 51 áîëüíîãî áûëî 40 ìóæ÷èí
è 11 æåíùèí. Áûëè èññëåäîâàíû ñëåäóþùèå áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè:
áèëèðóáèí â æåë÷è, áèëèðóáèí â êðîâè, õîëèåâàÿ êèñëîòà, õîëåñòåðèí,
ëèïîôîñôàòû.

Ñðåäíèé óðîâåíü áèëèðóáèíà â æåë÷è äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 683 åäè-
íèö, ïîñëå ëå÷åíèÿ îí âûðîñ äî 977.

Ñðåäíèé óðîâåíü áèëèðóáèíà â êðîâè äî ëå÷åíèÿ áûë 2,47 åäèíèö, à
ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ óìåíüøèëñÿ äî 0,29.

Ñðåäíèé óðîâåíü õîëåñòåðèíà äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 3,94. Ïîñëå ëå÷å-
íèÿ äîñòîâåðíîãî èçìåíåíèÿ óðîâíÿ õîëåñòåðèíà íå ïðîèçîøëî.

Ñðåäíèé óðîâåíü õîëèåâîé êèñëîòû äî ëå÷åíèÿ áûë 6,34 (ýòî â òðè
ðàçà íèæå íîðìû). Ïîñëå ëå÷åíèÿ óðîâåíü âûðîñ äî 13,12 åäèíèö.

Ñðåäíèé óðîâåíü ëèïèäíîãî ôîñôîðà äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 0,298 åäè-
íèö (÷òî íèæå íîðìû), ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîäåðæàíèå ëèïèäíîãî ôîñôîðà
äîñòîâåðíî ïîâûñèëîñü äî 0,44.

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîæíî îòìåòèòü â öåëîì ïîëî-
æèòåëüíóþ äèíàìèêó ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòîâ
Â ýòîì ðàçäåëå íàìè âû÷èñëåíà âåñà êîððåëÿöèîííûõ ãðàôîâ G1 =∑

i,j |ri,j| è G2 =
∑
|ri,j |≥0.5 |ri,j|. äëÿ ãðóïïû áîëüíûõ áîëåçíüþ Æèëüáåðà

äî è ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ. Áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòà-
òû:

Ó áîëüíûõ äî ëå÷åíèÿ G1 = 4.7, G2 = 1.68;
Ó áîëüíûõ ïîñëå ëå÷åíèÿ G1 = 4.19, G2 = 1.45.
Ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûé âåñ êîððåëÿöèîííîãî ãðàôà G1m(n) äëÿ n

èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðîâ ðàâåí G1m(n) = n(n−1)
2

ïðè ïîïàðíûõ êîýôôè-
öèåíòàõ êîððåëÿöèè ðàâíûõ 1. Â íàøåì ñëó÷àå ïðè n = 5 G1m(5) = 10.
Ââåäåì êîýôôèöèåíò g = G1

G1m
. ßñíî, ÷òî îí ïðèíèìàåò çíà÷åíèå îò 0 äî

1. Â íàøåì ñëó÷àå g äî ëå÷åíèÿ ðàâåí 0.47, ïîñëå ëå÷åíèÿ g = 0.419. Ïî-
íÿòíî, ÷òî ÷åì áëèæå g ê 0, òåì áîëåå êà÷åñòâåííî áûëî ïðîâåäåíî ëå÷å-
íèå. Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìû âèäèì, ÷òî G1, G2 è g ïîñëå
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ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ñòàëè ìåíüøå ÷åì áûëè äî ëå÷åíèÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè ïîëîæèòåëüíîì âîç-
äåéñòâèè íà ïîïóëÿöèþ âåñà ñîîòâåòñòâóþùèõ êîððåëÿöèîííûõ ãðàôîâ
óìåíüøàþòñÿ. Îöåíêà âåñà êîððåëÿöèîííûõ ãðàôîâ è êîýôôèöèåíòà g
êàê êðèòåðèåâ àäàïòàöèîííîé ïåðåñòðîéêè îðãàíèçìà äàåò âîçìîæíîñòü
ñðàâíèâàòü ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ è âûáèðàòü ñðåäè íèõ íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûå: ÷åì ñèëüíåå ïàäàåò âåñ êîððåëÿöèîííîãî ãðàôà è g òåì
áîëåå ýôôåêòèâíà ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. Ýòè êðèòå-
ðèè ïîçâîëÿåò òàêæå è îöåíèâàòü ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ çäîðîâûõ ëþäåé.
Íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâîì äàííîãî ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ ïðîñòîòà ðàñ÷åòîâ.
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