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1 Ââåäåíèå
Ïîâåäåíèå ðàñòåíèé ïðè ðåçêèõ èçìåíåíèÿõ óñëîâèé ñðåäû,â ÷àñòíîñòè
ïðè âàðüèðîâàíèè àíòðîïîãåííîãî ïðåññà, ïîçâîëÿåò îöåíèòü àìïëèòóäó
ïðèñïîñîáëåíèÿ âèäîâ è ñêîðîñòü ðåàêöèè íà ïðîèñõîäÿùèå èçìåíåíèÿ.
Àäàïòàöèÿ âèäîâ ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà êàê ñîâîêóïíîñòü êîìïåíñàòîð-
íî - ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ïåðåñòðîåê,âîçíèêàþùèõ â õîäå ïðèñïîñîáëåíèÿ
îðãàíèçìîâ ê ñòðåññó.

Ìû ïîïûòàëèñü îöåíèòü ìåðó ïåðåñòðîéêè ïîïóëÿöèè òðàâÿíèñòûõ
ðàñòåíèé ïðè ïîìîùè ìåòîäà êîððåëÿöèîííîé àäàïòîìåòðèè â ëåñíûõ
ñîîáùåñòâàõ ðàçíîé ñòåïåíè íàðóøåííîñòè (ïîä âëèÿíèåì âûòàïòûâà-
íèÿ). Â îñíîâå ýòîãî ìåòîäà ëåæèò òîò ýìïèðè÷åñêèé ôàêò, ÷òî ïðè
ñòðåññå â ëþáîé ïîïóëÿöèè ìåíÿþòñÿ âçàèìîñâÿçè ìåæäó îðãàíàìè è
ñîîòâåòñòâåííî, âàðüèðóþò êîððåëÿöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè. Èññëåäî-
âàíèÿ ðÿäà àâòîðîâ [1], [3] ïîêàçàëè, ÷òî óðîâåíü êîððåëÿöèé ìåæäó ïà-
ðàìåòðàìè, èçìåíÿåòñÿ, êàê ïðàâèëî, â ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ ïðè óâåëè÷å-
íèè àäàïòàöèîííîé íàãðóçêè. Ïðèñïîñîáèòåëüíûé ýôôåêò íàáëþäàåòñÿ
íå òîëüêî è íå ñòîëüêî íà ñàìèõ ïîêàçàòåëÿõ (ïîñëåäíèå ìîãóò âàðüè-
ðîâàòüñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ), à â ñèñòåìå âçàèìîñâÿçåé ìåæäó íèìè.
Êðèòåðèè èíòåíñèâíîñòè àäàïòàöèè âèäà [1] ïîëó÷àåì, ââåäÿ îöåíêó ñâÿ-
çàííîñòè àíàëèçèðóåìûõ ïàðàìåòðîâ ïðè ïîìîùè âåñà êîððåëÿöèîííîãî
ãðàôà.

Ýòè êðèòåðèè áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ îöåíêè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
[1],[3]. Ìàòåìàòè÷åñêèå ìîäåëè, îáúÿñíÿþùèå ýòè ÿâëåíèÿ íà êîíöåïòó-
àëüíîì óðîâíå áûëè ïðåäëîæåíû â ðàáîòå [4]. Ìàòåìàòè÷åñêèé ìåòîä,
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íåïîñðåäñòâåííî àïåëëèðóþùèé ê èññëåäóåìûì ôóíêöèîíàëàì [2].
Îñíîâíûå ïðèíöèïû ìîæíî èçëîæèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
1. Ïîïóëÿöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü îñîáåé, ðàñïðåäåëåí-

íûõ â íåêîòîðîé îãðàíè÷åííîé îáëàñòè (îáëàñòè ãîìåîñòàçèñà) â ïðî-
ñòðàíñòâå áèîëîãè÷åñêè çíà÷èìûõ ïàðàìåòðîâ.

2. Äèíàìèêà îñîáåé âíóòðè îáëàñòè îïèñûâàåòñÿ íåïðåðûâíûì ìàð-
êîâñêèì ïðîöåññîì äèôôóçèîííîãî òèïà.

3. Ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ îòäåëüíîé îñîáè ê ãðàíèöå îáëàñòè ãîìåî-
ñòàçèñà ìîãóò âêëþ÷àòüñÿ (à ìîãóò è íå âêëþ÷àòüñÿ) ýâîëþöèîííî îáó-
ñëîâëåííûå ìåõàíèçìû àäàïòàöèè, çàòðóäíÿþùèå ïðåîäîëåíèå ýòîé ãðà-
íèöû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � ñîïîñòàâèòü èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ òðàâÿíèñòûõ
âèäîâ íà îñíîâå âàðüèðîâàíèÿ èõ ðàçìåðîâ, ñêîðîñòè ðîñòà, èíòåíñèâíî-
ñòè ðàçìíîæåíèÿ ñ îöåíêàìè óðîâíÿ àäàïòàöèîííîé ïåðåñòðîéêè ïîïóëÿ-
öèè ïðè ïîìîùè êðèòåðèÿ àäàïòàöèè íà îñíîâå èçìåíåíèÿ âåñà êîððåëÿ-
öèîííûõ ãðàôîâ. Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ âûáðàíû ïîïóëÿöèè
âîðîíüåãî ãëàçà, êîïûòíÿ, ìåäóíèöû, çåëåí÷óêà,ëàíäûøà è âåòðåíèöû
ëþòèêîâîé ïðîèçðàñòàþùèõ ïðè ðàçíîé èíòåíñèâíîñòè àíòðîïîãåííîãî
ïðåññà ïðè ðàçëè÷íîé ãóñòîòå.

2 Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèé
Áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî ïîâåäåíèå ýòèõ âèäîâ â äóáíÿêå ëåùèíîâî-ðàç-
íîòðàâíîì ðàçíîé ñòåïåíè äåãðàäàöèè (ïîä âîçäåéñòâèåì âûòàïòûâà-
íèÿ). Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â òå÷åíèå ñåìè ëåò. Ïðîáíûå ïëîùàäè
ðàñïîëîæåíû íà òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé îáë. (Îäèíöîâñêèé ð-í), èìå-
þò ñõîäíûå ëåñîðàñòèòåëüíûå óñëîâèÿ: ýòî ïîâûøåííûå âîäîðàçäåëüíûå
ó÷àñòêè ñ äâó÷ëåííûìè íàíîñàìè íà ìîðåííîì ñóãëèíêå.

Ðàññìàòðèâàëèñü ó÷àñòêè íàñàæäåíèé, ãäå ïî ñòåïåíè íàðóøåííîñòè
ðàçëè÷àëñÿ ëèøü æèâîé íàïî÷âåííûé ïîêðîâ, à ñîìêíóòîñòü äðåâåñíîãî
è êóñòàðíèêîâûõ ÿðóñîâ (ñîîòâåòñòâåííî, ðåæèì îñâåùåííîñòè) ñóùå-
ñòâåííî íå ìåíÿëèñü. Ñòåïåíü íàðóøåííîñòè îöåíèâàëàñü ïî êîëè÷åñòâó
âûòîïòàííûõ è ëèøåííûõ òðàâÿíîãî ïîêðîâà ó÷àñòêîâ çåìëè, ïî èçìåíå-
íèþ ñîñòàâà è îáèëèÿ òðàâÿíîãî ïîêðîâà è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâà
ïî÷âû.

Àíàëèçèðîâàëèñü ñëåäóþùèå ñòàäèè äåãðàäàöèè ëåñíîãî ñîîáùåñòâà:
1 � ìàëîíàðóøåííûé äóáíÿê � ëåùèíîâî-ðàçíîòðàâíûé; 2� äóáíÿê ñ
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íåâûñîêèì óðîâíåì íàðóøåííîñòè (íàïî÷âåííûé ïîêðîâ îòñóòñòâóåò íà
25% òåððèòîðèè); 3 � äóáíÿê ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ äåãðàäàöèè íàïî÷âåí-
íîãî ïîêðîâà (íàïî÷âåííûé ïîêðîâ îòñóòñòâóåò íà 70% ïëîùàäè).

Íà âñåõ ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ îïðåäåëÿëèñü ôèçè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè ïî÷âû, ñîäåðæàíèå ïèòàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ è ïëîòíîñòü
ïî÷âû.

Â êà÷åñòâå çàìåðåííûõ ïàðàìåòðîâ áûëè âçÿòû ñëåäóþùèå: âûñîòà
ïîáåãîâ, äëèíà êîðíåé, äèàìåòð êîðíåé, ÷èñëî êîðíåé, ïëîùàäü ëèñòâû
è ïëîùàäü êîðíåé.

Àíàëèç êîýôôèöèåíòîâ ïàðíîé êîððåëÿöèè ïðîèçâîäèëñÿ ìåæäó âñå-
ìè çàìåðåííûìè ïàðàìåòðàìè. Ñòåïåíü ñâÿçàííîñòè ïàðàìåòðîâ îöåíè-
âàëàñü ñ ïîìîùüþ âåñà êîððåëÿöèîííîãî ãðàôà

G =
∑

|ri,j |≥0.5

|ri,j|

ãäå ri,j � êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ìåæäó i-ì è j-ì ïîêàçàòåëÿìè.

3 Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ëàíäûø �ÿ äëèííîêîðíåâèùíîå ðàñòåíèå, îòëè÷àåòñÿ øèðîêîé ýêîëîãè-
÷åñêîé àìïëèòóäîé. Óìåðåííîå âûòàïòûâàíèå ñòèìóëèðóåò èíòåíñèâíîå
ðàçðàñòàíèå êîðíåâèùà ëàíäûøà, îäíàêî îòíîøåíèå ïîâåðõíîñòè ëèñòâû
ê ïîâåðõíîñòè êîðíåé ñíèæàåòñÿ.

Ïðè ñèëüíîì íàðóøåíèè íàáëþäàåòñÿ ðåçêîå óìåíüøåíèå âûñîòû ÷å-
ðåøêîâ è ïëîùàäè ëèñòâû, óäëèíåíèå êîðíåâèù è èõ óòîíüøåíèå. Âåëè-
÷èíà G âîçðàñòàåò â 2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ íåíàðóøåííûì íàñàæäåíèåì.

Êîïûòåíü � ìíîãîëåòíåå ðàñòåíèå ñ âåòâÿùèìñÿ êîðíåâèùåì, îáû÷íî
ïîãðóæåííûé â ëåñíóþ ïîäñòèëêó . Â ìàëîíàðóøåííîì äóáíÿêå (1) êî-
ïûòåíü îáðàçóåò ðûõëûå êóðòèíû ðàçíîãî ðàçìåðà,êîòîðûå ðàñïàäàþòñÿ
íà ìîðôîëîãè÷åñêè îáîñîáëåííûå ÷àñòè (êëîíàëüíûå ôðàãìåíòû).

Íåâûñîêèé óðîâåíü äåãðàäàöèè (2) ñòèìóëèðóåò ðàçâèòèå êîïûòíÿ
ðåçêî óñèëèâàåòñÿ èíòåíñèâíîñòü âåãåòàòèâíîãî ðàçìíîæåíèÿ, âîçðàñòà-
þò ðàçìåðû êëîíàëüíîãî ôðàãìåíòà , ÷èñëî ïîáåãîâ è ïëîùàäü ëèñòüåâ.
Íà ñèëüíî äåãðàäèðîâàííûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ (3) ó êîïûòíÿ ñíèæàþò-
ñÿ ðàçìåðû îñåâûõ îðãàíîâ (â ïåðâóþ î÷åðåäü ðàçìåðîâ êîðíåâèùà), è
îòíîøåíèå ïîâåðõíîñòè ëèñòâû ê ïîâåðõíîñòè êîðíåé. Ïàðàëëåëüíî óâå-
ëè÷åíèþ íàðóøåíèÿ ñîîáùåñòâà âîçðàñòàåò âåñ êîððåëÿöèîííîãî ãðàôà.
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Ìåäóíèöà íåÿñíàÿ � êîðîòêîêîðíåâèùíûé ìíîãîëåòíèê, õàðàêòåð-
íûé ïðåäñòàâèòåëü ôëîðû øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ. Ïîä ïîëîãîì ëåñà
ðàçìíîæàåòñÿ â îñíîâíîì âåãåòàòèâíûì ïóòåì. Â íåíàðóøåííîì äóáíÿêå
ïðåîáëàäàþò îñîáè ñî ñëàáî ðàçâåòâëåííûì êîðíåâèùåì.

Ðåàêöèÿ íà íàðóøåíèÿ àíàëîãè÷íà ïîâåäåíèþ êîïûòíÿ. Óìåðåííûå
íàðóøåíèÿ ñòèìóëèðóþò ðàçâèòèå ìåäóíèöû. Â ïîïóëÿöèè íà÷èíàþò
ïðåîáëàäàòü êðóïíûå îñîáè ñ ìîùíî ðàçâèòûì ðàçâåòâëåííûì

êîðíåâèùåì. Ïðè äàëüíåéøåì óñèëåíèè ðåêðåàöèîííîãî ïðåññà ñíè-
æàþòñÿ ðàçìåðû íàäçåìíûõ è ïîäçåìíûõ îðãàíîâ è îòíîñèòåëüíàÿ ñêî-
ðîñòü ðîñòà. Ïåðåñòðîéêó ïîïóëÿöèè õàðàêòåðèçóåò óâåëè÷åíèå âåëè÷è-
íû êîððåëÿöèîííîãî ãðàôà, íàèáîëüøàÿ âåëè÷èíà êîòîðîãî îòìå÷åíà ó
ðàñòåíèé, ïðèóðî÷åííûõ ê íàèáîëåå çàòîïòàííûì ó÷àñòêàì

Çåëåí÷óê æåëòûé � ìíîãîëåòíåå ïîëèêàðïè÷åñêîå ðàñòåíèå, øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåí â øèðîêîëèñòâåííûõ è õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñàõ.

Äàæå óìåðåííûå íàðóøåíèÿ íàñàæäåíèÿ ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíîìó
ïàäåíèþ äëèíû ïëåòåé è ÷èñëà ïîáåãîâ, îäíàêî ïàðàëëåëüíî óâåëè÷èâà-
åòñÿ ïîâåðõíîñòü êîðíåé. Çåëåí÷óê ïëîõî âûíîñèò âûòàïòûâàíèå è íà 3
ñòàäèè äåãðàäàöèè ïðåäñòàâëåí íåìíîãî÷èñëåííûìè ñèëüíî óãíåòåííû-
ìè îñîáÿìè, âåëè÷èíà G âîçðàñòàåò áîëåå ÷åì â 4 ðàçà.

Âîðîíèé ãëàç îáèòàåò â øèðîêîëèñòâåííûõ è õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûõ
ëåñàõ, â äóáíÿêå âñòðå÷àåòñÿ â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ (1 � 4 ýêç.) è ðàç-
ìíîæàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî âåãåòàòèâíî.

Äåãðàäàöèÿ íàñàæäåíèé ñòèìóëèðóåò èíòåíñèâíîñòü âåãåòàòèâíîãî
ðàçìíîæåíèÿ âîðîíüåãî ãëàçà. Ñíèæàåòñÿ ÷èñëî è ðàçìåðû êîðíåé ñ óâå-
ëè÷åíèåì àíòðîïîãåííîãî ïðåññà. Ñ óâåëè÷åíèåì ðåêðåàöèîííîãî ïðåññà
ìåíÿåòñÿ ñîîòíîøåíèå ìàññû è ïîâåðõíîñòè ëèñòâû ê ìàññå è ïîâåðõíî-
ñòè êîðíåé â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ äîëè íàäçåìíûõ îðãàíîâ.

Óâåëè÷åíèå íàðóøåííîñòè ñîïðîâîæäàåòñÿ âîçðàñòàíèåì âåñà êîððå-
ëÿöèîííîãî ãðàôà, ïðè÷åì ÷åì ñèëüíåå ñíèæàåòñÿ æèçíåííîñòü îñîáè,
òåì âûøå âåëè÷èíà G (âàðèàíò 3).

Âåòðåíèöà äóáðàâíàÿ � ìíîãîëåòíåå, êîðîòêîêîðíåâèùíîå ðàñòåíèå.
Ðàçìíîæàåòñÿ ñåìåííûì è âåãåòàòèâíûì ïóòåì, äëèòåëüíîñòü æèçíè
îñîáè íåâåëèêà (4 � 8 ëåò).

Ïðè óìåðåííîì âûòàïòûâàíèè (2 ñòàäèÿ) ó ðàñòåíèé óâåëè÷èâàåòñÿ
âûñîòà ïîáåãà, ïàäàåò ïðîöåíò öâåòóùèõ ïîáåãîâ, ðàçìåðû ïîäçåìíûõ
îðãàíîâ ìàëî ìåíÿþòñÿ. Äàëüíåéøåå óâåëè÷åíèå äåãðàäàöèè (3 ñòàäèÿ)
âûçûâàåò ñèëüíîå ïàäåíèå ïðîöåíòà öâåòóùèõ ðàñòåíèé è âûñîòû ïîáå-
ãà, âîçðàñòàåò îáùàÿ ïîâåðõíîñòü êîðíåé, óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî êîðíåé.
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Ïàðàëëåëüíî óâåëè÷åíèþ íàðóøåííîñòè âîçðàñòàåò âåñ êîððåëÿöèîííîãî
ãðàôà G.

Òàáëèöà 1: Âàðüèðîâàíèå âåëè÷èíû âåñà êîððåëÿöèîííîãî ãðàôà G â
ðàçíûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ

Âèä 1 2 3
Âîðîíèé ãëàç 4.1 7.6 14.8
Ìåäóíèöà 8.8 11.9 15.1
Êîïûòåíü 10.3 15.4 19.5
Çåëåí÷óê 1.4 5.2 6.2
Ëàíäûø 5.4 7.9 10.1
Âåòðåíèöà 8.1 12.5 15.8

Â òàáëèöå 1 ñîîòâåòñòâóåò îòñóòñòâèþ âûòàïòûâàíèÿ; 2 � óìåðåííîìó
âûòàïòûâàíèþ; 3 � ñèëüíîìó âûòàïòûâàíèþ.

4 Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ
Âàðüèðîâàíèå ðàçìåðîâ ðàñòåíèé, îòíîñèòåëüíîé ñêîðîñòè ðîñòà è èí-
òåíñèâíîñòè âåãåòàòèâíîãî ðàçìíîæåíèÿ çàâèñèò îò ñèëû è äëèòåëüíîñòè
äåãðàäàöèè ñîîáùåñòâà. Óìåðåííîå íàðóøåíèå (òàì, ãäå ó÷àñòêè, ëèøåí-
íûå òðàâÿíîãî ïîêðîâà, è òðîïû ñîñòàâëÿþò 25% ïëîùàäè), ïðèâîäÿùåå
ê îñëàáëåíèþ êîíêóðåíöèè äîìèíèðóþùèõ âèäîâ îáóñëàâëèâàåò àêòèâ-
íûé êîìïåíñàòîðíûé îòâåò � ó ðàñòåíèÿ âîçðàñòàþò ðàçìåðû îñîáè, îò-
íîñèòåëüíàÿ ñêîðîñòü ðîñòà è âåãåòàòèâíîå ðàçìíîæåíèå.

Íà äàëüíåéøèé ðîñò íàðóøåííîñòè (70�80% ïëîùàäè ëèøåíî òðàâÿ-
íîãî ïîêðîâà) àíàëèçèðóìûå âèäû ðåàãèðóþò ïî-ðàçíîìó: ó êîïûòíÿ,
ìåäóíèöû, çåëåí÷óêà, ëàíäûøà óìåíüøàþòñÿ ðàçìåðû; ðàçìåðû âîðî-
íüåãî ãëàçà èíâàðèàíòíû.

Àíàëèç ïðèâåäåííûõ âûøå äàííûõ ïîêàçûâàåò, ÷òî êðèòåðèé àäàï-
òàöèè, ðàññ÷èòàííûé íà îñíîâå âåñà êîððåëÿöèîííîãî ãðàôà àäåêâàòíî
õàðàêòåðèçóåò ïåðåñòðîéêó îðãàíèçìîâ ñ èçìåíåíèåì óñëîâèé ñóùåñòâî-
âàíèÿ (ñì. òàáëèöó). Êàê âèäíî èç âûøåïðèâåäåííûõ äàííûõ, óìåðåí-
íûå íàðóøåíèÿ ñòèìóëèðóþò ðîñò áîëüøèíñòâà àíàëèçèðóåìûõ âèäîâ �
ó íèõ óâåëè÷èâàþòñÿ ðàçìåðû, ñêîðîñòü ðîñòà; â ýòîì ñëó÷àå óâåëè÷åíèå
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âåñà êîððåëÿöèîííîãî ãðàôà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê óñèëåíèå àäàïòà-
öèîííûõ ïåðåñòðîåê îñîáè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîðåííûì íàñàæäåíèåì. Ïðè
äàëüíåéøåì óâåëè÷åíèè äåãðàäàöèè ñîîáùåñòâà, íàïðîòèâ, ðàçìåðû îñî-
áåé ñíèæàþòñÿ, à èíòåíñèâíîñòü âåãåòàòèâíîãî ðàçìíîæåíèÿ âîçðàñòàåò
êàê ìåõàíèçì âûæèâàíèÿ âèäà â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ � ýòîìó ñîîò-
âåòñòâóåò óñèëåíèå àäàïòàöèîííîé ïåðåñòðîéêè � íàáëþäàåòñÿ äàëüíåé-
øåå âîçðàñòàíèå âåñà êîððåëÿöèîííîãî ãðàôà.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èçìåíåíèå âåñà êîððåëÿöèîííîãî ãðàôà íà-
áëþäàåòñÿ íåçàâèñèìî îò âàðüèðîâàíèÿ ðàçìåðîâ îñîáè, ò.å. åãî ìîæíî
ñ÷èòàòü ïîêàçàòåëåì ìåðû àäàïòàöèè èëè ïåðåñòðîéêè îñîáè. Ñëåäîâà-
òåëüíî, ïðåäëàãàåìûé êðèòåðèé ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îòíîñèòåëü-
íûé ïîêàçàòåëü ìåðû àäàïòàöèè ïîïóëÿöèè ê èçìåíåíèþ óñëîâèé ñðåäû,
ïîñêîëüêó àáñîëþòíàÿ âåëè÷èíà ýòîãî êðèòåðèÿ î÷åíü ñèëüíî ðàçëè÷à-
åòñÿ ó ðàçíûõ âèäîâ (â íåíàðóøåííîì äóáíÿêå G âàðüèðóåò îò 1.4 äî
10.3). Îäíàêî ïîñëåäîâàòåëüíîå óâåëè÷åíèå (èëè óìåíüøåíèå) êðèòåðèÿ
àäàïòàöèè ó îäíîãî âèäà ñ èçìåíåíèåì óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê îòíîñèòåëüíóþ ìåðó ïåðåñòðîéêè îñîáè è ïîïóëÿöèè.

Îöåíêà ñâÿçàííîñòè àíàëèçèðóåìûõ ïàðàìåòðîâ êàê ìåðà àäàïòàöèè
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè àíàëîãè÷íà àäàïòàöèîííîìó ñèíäðîìó Ñåëüå [5]:
"Àäàïòàöèîííûé ñèíäðîì åñòü íåñïåöèôè÷åñêèé îòâåò îðãàíèçìà íà ëþ-
áîå ïðåäúÿâëåííîå åìó òðåáîâàíèå è ñîïðîâîæäàþùååñÿ ïåðåñòðîéêîé
çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà". Ñèëà ñòðåññîðíîãî ýôôåêòà çàâèñèò îò ïðè-
ñïîñîáèòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé îðãàíèçìà � ÷åì âûøå ñèëà âîçäåéñòâèÿ �
òåì ñèëüíåå äîëæåí ïåðåñòðîèòüñÿ îðãàíèçì. Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå
ïîêàçûâàþò, ÷òî êðèòåðèé àäàïòàöèè íà îñíîâå îöåíêè ñâÿçàííîñòè çà-
ìåðåííûõ ïàðàìåòðîâ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îäíó èç õàðàêòåðèñòèê
àäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà Ñåëüå. Îöåíêà âåñà êîððåëÿöèîííûõ ãðàôîâ
êàê êðèòåðèÿ àäàïòàöèîííîé ïåðåñòðîéêè îðãàíèçìà äàåò âîçìîæíîñòü
ñðàâíèâàòü ðàçíûå ïîïóëÿöèè â îòíîøåíèè ôàêòîðîâ ñðåäû, è êàê ïîêà-
çàíî âûøå, äàæå ðåøàòü îáðàòíóþ çàäà÷ó � ðàíæèðîâàòü ìåñòîîáèòàíèÿ
ïî ñòåïåíè íàïðÿæåííîñòè âçàèìîîòíîøåíèé. Âûÿâèâ ñîñòîÿíèå íàïðÿ-
æåííîñòè ïîïóëÿöèè, ìîæíî ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î ñòåïåíè ýêîëîãè-
÷åñêîé îïàñíîñòè â äàííîì ðåãèîíå. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïðèìåíåíèå
ýòîãî ìåòîäà âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíè-
ÿõ. Áîëüøèì äîñòîèíñòâîì ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ ïðîñòîòà ðàñ÷åòîâ.
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